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ANDI

RED DE PADRES DE AUTISTAS

POR LA INTERVENCION DIETETICA

Ofreciendo Ayuda y Apoyo a las Familias que Siguen la Dieta Sin Gluten Ni Caseína en el Tratamiento del Autismo y Trastornos Relacionados con el  Desarrollo

Mensaje de las editoras

Las investigaciones recientes demuestran que muchos casos de Autismo son el resultado de una disfunción del sistema inmunológico que afecta la habilidad del organismo para descomponer ciertas proteínas y para combatir las levaduras y las bacterias.

Muchos padres están convencidos de la validez de la intervención dietética para los individuos autistas, pero sienten que no tienen los recursos para probarla ellos mismos, especialmente los que tienen niños que son muy selectivos para comer o aquellos cuyas parejas simplemente no creen.

ANDI fue establecida por las madres investigadoras, Lisa Lewis y Karyn Seroussi, para ayudar a las familias del mundo a comenzar con la dieta, y a mantenerla. La misión de ANDI es simple:

Ayudar a los padres a entender, poner en práctica y mantener 

una dieta sin gluten ni caseína para sus niños autistas.

El boletín ANDI (ANDI News), que se publica trimestralmente, proporciona la información más reciente acerca del tratamiento biológico del autismo. Nuestro objetivo es el de brindar un apoyo continuo a las familias que han comenzado a utilizar esta dieta, compartir experiencias, recetas y tips, y hacerle saber a todos que no están solos!. También ofrecemos libros, cintas, y folletos informativos que son difíciles de encontrar a través de pedidos por correo. El precio de la subscripción es de $24 por las 4 ediciones trimestrales ($28 para las subscripciones internacionales)

Lisa Lewis & Karyn Seroussi

Material traducido con permiso de ANDI por SOVENIA

María Russo de Lahoud, traductora autorizada por ANDI

Caracas, Marzo de 2001
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