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La Mente del Autista:

Implicaciones Biomédicas y Educativas

Rosa M. Corzo, Ph.D.

El comportamiento del autista nos sorprende constantemente. De igual forma, comprendemos poco características tales como su muy particular “lógica” y apego absoluto a los hechos, deficiente memoria de corto plazo, dificultad para comprender las implicaciones o consecuencias de los eventos, cuando éstas no son inmediatas, etc. Aún en el autista de alto funcionamiento, se presentan procesos mentales que percibimos muy diferentes a los nuestros, y con frecuencia es necesario enseñarles las formas correctas y socialmente aceptables de comportamiento. Este trabajo persigue explicar el funcionamiento de la mente autista, señalando las diferencias fundamentales con el funcionamiento de una mente “normal”. Aunado a lo anterior, se señalan las posibles causas biológicas / bioquímicas que pueden incidir en el funcionamiento de su mente, y cómo ciertas intervenciones biomédicas pueden contribuir a un funcionamiento mental más eficaz. Por otra parte, la comprensión del funcionamiento de la mente del autista, nos posibilita para establecer estrategias educativas adecuadas, que tendrán mayor éxito 
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